Regulamin Konkursu ku czci
NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA

,Oto Serce, ktore tak bardzo umilowalo ludzi”

MOTYW PRZEWODNI

Najswietsze Serce Pana Jezusa

OPIS
Praca powinna mie¢ zwigzek z Najswietszym Sercem Pana Jezusa. Moze przedstawiac
Najswietsze Serce, nawigzywac do tresci objawien, obietnic NSPJ lub ktéregos z wezwan

Litanii do NSPJ (zob. Zalacznik nr 4).
CEL

Trwa Jubileusz 350-lecia Objawien NSPJ przekazanych calemu $wiatu przez
$§w. Malgorzate Marie Alacoque. Réwnoczes$nie Diecezja Bielsko-Zywiecka przygotowuje
sie do poswiecenia sie Najswietszemu Sercu Pana Jezusa. Akt ten bedzie mial miejsce dnia
27.06.2025, w uroczysto$¢ NSPJ. Konkurs wpisuje sie w przygotowania do poswiecenia
Diecezji Sercu Bozemu. Jego celem jest pobudzenie uczniéw do twoérczosci artystycznej ku

czciichwale Najswietszego Serca Pana Jezusa.

UCZESTNICY KONKURSU
1. Uczniowie wszystkich typow szkol podstawowych w trzech grupach wiekowych:
—Kkl. I-I1T
—kl. IV-VI
—kl. VII-VIII

2. Uczniowie wszystkich typow szkol ponadpodstawowych - jedna grupa wiekowa.
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SZKOLA PODSTAWOWA - KATEGORIE ARTYSTYCZNE

1. Plastyczna:

a. prace plaskie (np.: olowek, kredki, pastele, farby, wydzieranki ptaskie, kolaz
ptaski), maksymalny rozmiar to format A3 (30 x 42 cm);

b. prace przestrzenne (np.: plaskorzezba z modeliny, rzezba, ceramika,
plaskorzezba/rzezba z dowolnych materialow, kolaz przestrzenny); wymiar prac
przestrzennych do 50 cm wysokosci.

2. Literacka:

a. wiersz (maksymalna objeto$¢ to 1 strona A4, czcionka 12 Times New Roman,
interlinia 1,5);

b. opowiadanie (maksymalna objetos¢ to 4 strony A4, czcionka 12 Times New

Roman, interlinia 1,5).

SZKOLA PODSTAWOWA SPECJALNA - KATEGORIE ARTYSTYCZNE

1. Plastyczna:

a. prace plaskie (np.: oléwek, kredki, pastele, farby, wydzieranki plaskie, kolaz
ptaski), maksymalny rozmiar to format A3 (30 x 42 cm);

b. prace przestrzenne (np.: plaskorzezba z modeliny, rzezba, ceramika,
plaskorzezba/rzezba z dowolnych materialow, kolaz przestrzenny); wymiar prac
przestrzennych do 50 cm wysokosci.

2. Literacka:

a. wiersz (maksymalna objeto$¢ to 1 strona A4, czcionka 12 Times New Roman,
interlinia 1,5);

b. opowiadanie (maksymalna objetos¢ to 4 strony A4, czcionka 12 Times New

Roman, interlinia 1,5).

SZKOLA PONADPODSTAWOWA - KATEGORIE ARTYSTYCZNE

1. Plastyczna:
a. prace plaskie (np.: olowek, kredki, pastele, farby, wydzieranki ptaskie, kolaz

ptaski), maksymalny rozmiar to format A3 (30 x 42 cm);
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b. prace przestrzenne (np.: plaskorzezba z modeliny, rzezba, ceramika,
ptaskorzezba/rzezba z dowolnych materialow, kolaz przestrzenny); wymiar prac
przestrzennych do 50 cm wysokosci.

2. Literacka:

a. wiersz (maksymalna objetos$é to 1 strona A4, czcionka 12 Times New Roman,
interlinia 1,5);

b. opowiadanie (maksymalna objetos¢ to 4 strony A4, czcionka 12 Times New
Roman, interlinia 1,5).

3. Fotograficzna:

a. zdjecie autorskie w formacie minimum 20 x 30 cm, ktére ukazuje polaczenie

realnego zycia z przestaniem objawien NSPJ, obietnic czy tez wezwan z Litanii

do NSPJ.

SZKOLA PONADPODSTAWOWA SPECJALNA - KATEGORIE ARTYSTYCZNE

1. Plastyczna:

a. prace plaskie (np.: oléwek, kredki, pastele, farby, wydzieranki plaskie, kolaz
ptaski), maksymalny rozmiar to format A3 (30 x 42 cm);

b. prace przestrzenne (np.: plaskorzezba z modeliny, rzezba, ceramika,
plaskorzezba/rzezba z dowolnych materialow, kolaz przestrzenny); wymiar prac
przestrzennych do 50 cm wysokosci.

2. Literacka:

a. wiersz (maksymalna objeto$¢ to 1 strona A4, czcionka 12 Times New Roman,
interlinia 1,5);

b. opowiadanie (maksymalna objetos¢ to 4 strony A4, czcionka 12 Times New
Roman, interlinia 1,5).

3. Fotograficzna:

a. zdjecie autorskie w formacie minimum 20 x 30 cm, ktére ukazuje polaczenie

realnego zycia z przestaniem objawien NSPJ, obietnic czy tez wezwan z Litanii

do NSPJ.

Strona 3z 15



ETAPY KONKURSU
Etap szkolny - nalezy przeprowadzi¢ na terenie szkoty do 20.03.2025 r.

Trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii, przechodza dalej do etapu diecezjalnego.
Na etapie szkolnym ten sam uczen moze wzigé¢ udziat w r6znych kategoriach konkursowych

swojej grupy wiekowej (klasowej).

Etap diecezjalny — prace laureatéw etapu szkolnego pierwszego, drugiego i trzeciego
miejsca nalezy przestaé¢/dostarczy¢ do Kurii Diecezji Bielsko-Zywieckiej w terminie do

4.04.2025 r.

Prace nadane po wskazanym terminie nie beda poddane ocenie konkursowej (bedzie brana

pod uwage data stempla pocztowego).

SPOSOB OPISU PRAC LITERACKICH - etap diecezjalny

Prace literackie nalezy przesta¢ zarowno w formie elektronicznej (wylacznie w formacie
PDF, na adres: konkursnspj@gmail.com), jak i w formie wydruku (na adres Kurii Diecezji
Bielsko-Zywieckiej).

Wraz z wydrukiem pracy nalezy przesta¢ wymagane zalaczniki (Zalacznik nr 1 oraz

Zalacznik nr 2 lub nr 3).

Z uwagi na bezpieczenstwo danych w Internecie oraz fakt, ze na etapie diecezjalnym
komisja konkursowa bedzie ocenia¢ prace literackie zakodowane - prosimy
o0 nieumieszczanie danych osobowych uczestnika w tresci e-maila ani bezposrednio

przy pracy, a opisanie jej za pomoca kodu.

Sktadowe kodu:
e skrét oznaczajacy typ szkoly, do ktérej uczeszcza autor pracy (SP - szkota
podstawowa; SPS - szkota podstawowa specjalna; PP - szkola ponadpodstawowa;
PPS - szkola ponadpodstawowa specjalna)

e oznaczenie klasy (np. 8 — klasa 6sma)
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e skrét oznaczajacy typ pracy (W — wiersz; O — opowiadanie)

e cigg dowolnych o$miu znakéw (liter i/lub cyfr) w konfiguracji wybranej przez

uczestnika
Przyktady kodow: Znaczenie:
SP-7 -W -77f553ww praca ucznia/uczennicy ze szkoly podstawowej - z klasy 7 - wiersz -
indywidualny ciag znakow
PPS -2 -0 -jak55bu3 praca ucznia/uczennicy ze szkoly ponadpodstawowej specjalne;j -
z klasy 2 - opowiadanie - indywidualny cigg znakow

Ustalony indywidualny kod powinien w takim samym brzmieniu pojawi¢ sie:
¢ naformularzu zgloszeniowym (Zalacznik nr 1) oraz:
¢ pod tekstem konkursowym w wersji elektronicznej
e pod tekstem konkursowym w formie wydruku

e w tytule e-maila oraz nazwie pliku zawierajacego tekst konkursowy

ADRES PRZESYLANIA PRAC NA ETAP DIECEZJALNY:
Kuria Diecezji Bielsko-Zywieckiej, ul. Zeromskiego 5a, 43-300 Bielsko-Biala
z dopiskiem: ,,Konkurs NSPJ. Prace nalezy doreczy¢ na portiernie”

Do pracy nalezy dolaczy¢:
e W przypadku uczestnikow niepelnoletnich:
o formularz zgloszeniowy (Zalacznik nr 1)
o os$wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego (Zalacznik nr 2, dwustronny)
e W przypadku uczestnikéw pelmoletnich:
o formularz zgloszeniowy (Zalacznik nr 1)

o os$wiadczenie autora pracy (Zalacznik nr 3, dwustronny)
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PRZYZNANIE NAGROD I OGLOSZENIE WYNIKOW

Komisje konkursowe wylonig laureatow trzech pierwszych miejsc w kazdej grupie
wiekowej w kategoriach: plastycznej, literackiej oraz dodatkowo fotograficznej
(w przypadku szkot ponadpodstawowych) oraz przyznaja ewentualne wyrdznienia.
Laureaci oraz katecheci/nauczyciele zostana powiadomieni o wynikach telefonicznie na
podany w zgloszeniu numer szkoly (Zalacznik nr 1).

Wyniki beda réwniez zamieszczone na stronie Wydziatu Katechetycznego Diecezji Bielsko-
Zywieckiej.

Uroczyste ogloszenie wynikéw odbedzie sie w pigtek 23.05.2025 r. Serdecznie zapraszamy
na nie laureatéw pierwszych, drugich i trzecich miejsc oraz wyréznien wraz z osobami
towarzyszgcymi.

Rozpoczniemy o godz. 10.00 Msza Swieta w kosciele NSPJ w Bielsku-Bialej. Nastepnie
w Auli $w. Jana Pawta II odbedzie sie spotkanie (ko$ciot NSPJ w Bielsku-Bialej), podczas
ktérego laureaci otrzymaja dyplomy i nagrody rzeczowe.

Nagrodzone prace zostanag zaprezentowane na specjalnej wystawie. Na zwyciezcow

czekaja atrakcyjne nagrody.
ORGANIZATOR KONKURSU

Wydzial Katechetyczny Kurii Bielsko-Zywieckiej
Srodowisko Dziewic Konsekrowanych Diecezji Bielsko-Zywieckiej (Ordo Virginum)
Straz Honorowa Najswietszego Serca Pana Jezusa Diecezji Bielsko-Zywieckiej

Stowarzyszenie Forum Edukacyjne
PATRONAT HONOROWY
Arcybractwo Strazy Honorowej Najswietszego Serca Pana Jezusa
PATRONAT MEDIALNY

Radio ,,Aniot Beskidow”
Gosé Niedzielny Bielsko-Zywiecki
Niedziela Bielsko-Zywiecka
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10.

UWAGI KONCOWE

Na stronie internetowej Wydzialu Katechetycznego Kurii Bielsko-Zywieckiej znajduje
sie regulamin konkursu wraz z wymaganymi zalgcznikami.

Niepemloletni uczestnicy konkursu zglaszaja swoja prace konkursowa za wiedza
i zgoda rodzicéw lub prawnych opiekunéw (Zalacznik nr 2).

Praca powinna by¢ wykonana autorsko oraz indywidualnie z wykluczeniem sztucznej
inteligenciji.

Kazda praca plastyczna i fotograficzna powinna by¢ opatrzona z tytu (prace plaskie) /
pod spodem (prace przestrzenne) karteczka z danymi autora oraz tytulem pracy.
Prosimy o opis pismem komputerowym lub ewentualnie odrecznym (wielkimi
literami).

Kazda praca musi posiadac tytul.

Uczestnik konkursu udziela organizatorowi bezterminowej i nieodptatnej zgody na
korzystanie z prac konkursowych - z podaniem tytulu pracy, imienia i nazwiska
autora — w celach promocyjnych.

Zdjecia prac laureatéw oraz oséb wyréznionych beda opublikowane w materiatach
prasowych oraz internetowych.

O odbior prac plastycznych i fotograficznych, z wyjatkiem prac laureatéw, prosimy
w terminie od 26.05.2025 r. do 6.06.2025 r. w Bibliotece Diecezji Bielsko-Zywieckiej
(siedziba w Kurii), w godzinach pracy Biblioteki (od poniedzialku do piatku w godz.
9.00-15.00).

Nadestanie prac na konkurs jest jednoznaczne z przyjeciem niniejszego regulaminu.
Dodatkowe pytania prosimy kierowaé¢ na adres email: konkursnspj@gmail.com lub

pod nr telefonu: 883 829 594
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Zalacznik nr 1

FORMULARZ ZGELOSZENIOWY
(WYPELNIA NAUCZYCIEL/KATECHETA)

PROSIMY UZUPEENIC PISMEM DRUKOWANYM

Dane uczestnika konkursu:

B0 L o) 7 U0} PP PPTRPPP

Indywidualny kod pracy (w przypadku prac literackich):
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Zalacznik nr 2

(miejscowos¢ i data)
Oswiadczenie rodzica/ opiekuna prawnego niepeilnoletniego autora pracy

PROSIMY UZUPEENIC PISMEM DRUKOWANYM

Wyrazam zgode na udziatl

(imie i nazwisko autora pracy)

w Konkursie: ,,Oto Serce, ktére tak bardzo umilowalo ludzi”, zorganizowanym przez Diecezje Bielsko-
Zywiecka/Ordo Virginum Diecezji Bielsko-Zywieckiej/Straz Honorowa Naj$wietszego Serca Pana Jezusa
Diecezji Bielsko-Zywieckiej/ Stowarzyszenie Forum Edukacyjne.

Oswiadczam, ze:

- praca konkursowa o tytule (wpisa¢ tytul pracy)

jest wynikiem samodzielnej pracy autora, zgodnie z punktem 3. UWAG KONCOWYCH Regulaminu konkursu;

- autorowi przyshuguja wszelkie autorskie prawa osobiste i majatkowe do pracy konkursowej
inie sa w zaden sposob ograniczone lub obciazone prawami oséb trzecich.

Oswiadczam, ze zapoznatlem/lam sie z Regulaminem Konkursu ,,Oto Serce, ktore tak bardzo umitowato
ludzi” i akceptuje jego warunki.

Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Klauzula informacyjna - Konkurs ,,0to serce, ktore tak bardzo umilowalo ludzi”

Zgodnie z art. 8 ust. 1 Dekretu ogolnego w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych w Kosciele katolickim wydanym przez Konferencje Episkopatu Polski w dniu 13 marca
2018 r. oraz Ogolnym rozporzadzeniem o ochronie danych RODO informujemy zZe:

1.

2.

10.

Administratorem danych osobowych jest Diecezja Bielsko-Zywiecka z siedzibg w Bielsku-Bialej,
ul. Zeromskiego 5a, kod pocztowy 43-300 Bielsko-Biala.

Diecezjalnym Inspektorem Ochrony Danych jest Ks. Mateusz Kierczak. Kontakt mailowy:
inspektor@diecezja.bielsko.pl telefon: +48 734176638

Pozyskane dane sa potrzebne do przeprowadzenia konkursu ,,Oto serce, ktore tak bardzo umitowato
ludzi”. Dane dotycza imienia i nazwiska uczestnika konkursu, szkoly oraz klasy, a takze publikacji
zdjeé¢. Dotyczy to rowniez upublicznienia imienia i nazwiska, tytulu pracy konkursowej oraz
wizerunku autora pracy.

Podstawa przetwarzania tych danych jest Pani/Pana zgoda.

Odbiorca danych osobowych jest Diecezja Bielsko-Zywiecka oraz osoby organizujace konkurs
i zasiadajace w komisjach konkursowych.

Dane osobowe przekazane sa Diecezji Bielsko-Zywieckiej.

Dane osobowe beda przechowywane do czasu wymaganego do przeprowadzenia konkursu
iwszystkich czynnosci z nim zwigzanych, takich jak publikacja wynikow w mediach (cele archiwalne).
Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania zgodnie z Dekretem. Wycofanie zgody nie wplywa na przetwarzanie,
ktoérego dokonano przed jej wycofaniem.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Koscielnego Inspektora Ochrony Danych, gdy uzna Pani/ Pan,
iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy Dekretu.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne dla celéw zwiazanych
z uczestnictwem w konkursie ,,Oto serce, ktdre tak bardzo umitlowalo ludzi”.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu zgloszeniowym konkursu ,,Oto

serce,

ktére tak bardzo umitowato ludzi” oraz upublicznienie imienia i nazwiska, tytutu pracy konkursowej

oraz wizerunku autora pracy w publikacjach prasowych oraz internetowych.

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego uczestnika konkursu,
ktorego dotycza dane
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Zalacznik nr 3

(miejscowos¢ i data)

Oswiadczenie pelnoletniego autora pracy

PROSIMY UZUPELNIC PISMEM DRUKOWANYM

Imie i nazwisko autora pracy:

Oswiadczam, ze:

- praca konkursowa o tytule (wpisa¢ tytul pracy):

jest wynikiem samodzielnej pracy autora, zgodnie z punktem 3. UWAG KONCOWYCH Regulaminu konkursu;

- autorowi przyshuguja wszelkie autorskie prawa osobiste i majatkowe do pracy konkursowej
inie sa w zaden sposob ograniczone lub obciazone prawami oséb trzecich.

Oswiadczam, ze zapoznalem/zapoznalam sie z Regulaminem Konkursu ,Oto Serce, ktére tak bardzo
umitowalo ludzi” zorganizowanym przez Diecezje Bielsko-Zywiecka/Ordo Virginum Diecezji Bielsko-
Zywieckiej/Straz Honorowa Najswietszego Serca Pana Jezusa Diecezji Bielsko-Zywieckiej/ Stowarzyszenie
Forum Edukacyjne i akceptuje jego warunki.

Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Klauzula informacyjna - Konkurs ,,0to serce, ktore tak bardzo umilowato ludzi”

Zgodnie z art. 8 ust. 1 Dekretu ogolnego w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych w Kosciele katolickim wydanym przez Konferencje Episkopatu Polski w dniu 13 marca
2018 r. oraz Ogolnym rozporzadzeniem o ochronie danych RODO informujemy ze:

1.

10.

Administratorem danych osobowych jest Diecezja Bielsko-Zywiecka z siedzibg w Bielsku-Bialej,
ul. Zeromskiego 5a, kod pocztowy 43-300 Bielsko-Biala.

Diecezjalnym Inspektorem Ochrony Danych jest Ks. Mateusz Kierczak. Kontakt mailowy:
inspektor@diecezja.bielsko.pl telefon: +48 734176638

Pozyskane dane sa potrzebne do przeprowadzenia konkursu ,,Oto serce, ktore tak bardzo umitowato
ludzi”. Dane dotycza imienia i nazwiska uczestnika konkursu, szkoly oraz klasy, a takze publikacji
zdjeé. Dotyczy to réwniez upublicznienia imienia i nazwiska, tytulu pracy konkursowej oraz
wizerunku autora pracy.

Podstawa przetwarzania tych danych jest Pani/Pana zgoda.

Odbiorca danych osobowych jest Diecezja Bielsko-Zywiecka oraz osoby organizujace konkurs
i zasiadajace w komisjach konkursowych.

Dane osobowe przekazane sa Diecezji Bielsko-Zywieckiej.

Dane osobowe beda przechowywane do czasu wymaganego do przeprowadzenia konkursu
i wszystkich czynnosci z nim zwigzanych, takich jak publikacja wynikéw w mediach (cele archiwalne).
Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania zgodnie z Dekretem. Wycofanie zgody nie wplywa na przetwarzanie,
ktérego dokonano przed jej wycofaniem.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Koscielnego Inspektora Ochrony Danych, gdy uzna Pani/ Pan,
iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy Dekretu.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne dla celéw zwiazanych
z uczestnictwem w konkursie ,,Oto serce, ktdre tak bardzo umitlowalo ludzi”.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu zgtoszeniowym konkursu ,,Oto

serce,

ktére tak bardzo umitowato ludzi” oraz upublicznienie imienia i nazwiska, tytutu pracy konkursowej

oraz wizerunku autora pracy w publikacjach prasowych oraz internetowych.

Czytelny podpis osoby, ktérej dotycza dane
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Zalacznik nr 4
TEKSTY OBJAWIEN

2023 r. - 2024 r. - 2025 r. 350-lecie Objawien Bozego Serca

$w. Malgorzacie Marii Alacoque

I Objawienie

Tresé: Mitosé Bozego Serca do ludzi.

Data: 27 grudnia 1673 r. (27 grudnia 2023 r. mija 350 lat).

Cytat: ,,Moje Boskie Serce jest tak rozpalone mitosciq do ludzi, a w szczegdélnosci do ciebie, Ze juz nie moze
dtuzej ttumi¢ w sobie plomieni tej palgcej mitosci. Chce jg Ono rozlaé¢ za twoim posrednictwem i objawic
ludziom, by ich ubogacic¢ kosztownymi darami, ktére odkrywam przed tobq. Sq one zawarte w uswiecajqcych

i zbawczych taskach, a konieczne, by wyrwad dusze z przepasci zatracenia”?.

I1 Objawienie

Tresé: Mitosé Bozego Serca do ludzi; wizerunek Serca Jezusowego.

Data: poczatek 1674 r. (poczatkiem 2024 r. mija 350 lat).

Cytat: Sw. Malgorzata Maria Alacoque tak opisala to objawienie: ,, Boskie Serce ukazato mi sie, jakby na tronie
z plomieni, jasniejqce bardziej niz storice i przejrzyste jak krysztatl, z godnq uwielbienia Rang. Cate byto
otoczone cierniami, ktére oznaczatly rany zadawane Mu przez nasze grzechy. Powyzej tkwit krzyz, ktory

znajdowat sie w Sercu od pierwszych chwil wcielenia, tj. od chwili uformowania sie Najswietszego Serca”?.

I11 Objawienie

Tresé: Milosé Bozego Serca do ludzi; Komunia Swieta wynagradzajaca w I piatki miesiaca oraz Godzina
Swieta we czwartki od 23.00-24.00.

Data: 2 lipca 1674 r. (2 lipca 2024 r. mija 350 lat).

Cytat: Stowa Pana Jezusa do $w. Malgorzaty Marii: ,,Postarasz sie, by komunikowaé we wszystkie pierwsze
pigtki miesiqgca. Kazdej nocy z czwartku na pigtek dam ci udziat w trwodze konania, ktérq dobrowolnie
wziglem na siebie w Ogrodzie Oliwnym”. ,Bedziesz przyjmowaé¢ Komunie w pierwsze piqtki kazdego
miesiqgca, a we wszystkie noce z czwartku na pigtek, dam ci uczestnictwo w tym smiertelnym smutku, ktory
chciatem odczué w Ogrodzie Oliwnym. A smutek ten doprowadzi cie, cho¢ nie bedziesz mogta tego zrozumied,
do takiego rodzaju konania, ktére bedzie ciezsze do przetrwania niz sama S$Smieré.... Wstawaé bedziesz
miedzy godzing 11 a pétnocq, by w ciggu godziny klecze¢ wraz ze Mnq z twarzq pochylonq ku ziemi i podczas

tej godziny czynié bedziesz to, czego cie naucze....”*

IV Objawienie
Tresé: Mitos¢ Bozego Serca do ludzi; Zadanie ustanowienia w piatek po oktawie Bozego Ciata uroczystosci ku
czci Bozego Serca i publiczne wynagradzanie za zniewagi wobec Najswietszego Sakramentu.

Data: 19 czerwca 1675 r. (19 czerwca 2025 r. mija 350 lat).
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Cytat: Pan, pokazujac swoje Serce s§w. Malgorzacie Marii, powiedzial do niej: ,,Oto Serce, ktore tak bardzo
ukochato ludzi, Ze w niczym nie oszczedzajqc siebie, catkowicie sie wyniszczylo i ofiarowato, aby im okazaé
swojg mitosé. W zamian zas otrzymuje od wiekszosci z nich jedynie niewdziecznosé przez nieuszanowanie
i swietokradztwa, przez oziebtosé¢ i wzgarde, jakie zywiq wzgledem Mnie, obecnego w tym Sakramencie
MitoSci. Jednak jeszcze bardziej boli Mnie to, Ze podobnie odnoszq sie do Mnie serca Mnie poswiecone. Przeto
zgdam od ciebie, aby w pierwszy piqtek po oktawie Bozego Ciata zostato ustanowione szczegélne swieto, by
uczcié moje Serce przez Komunie Swietq i uroczyste akty przebtagania w celu wynagrodzenia Mu za zniewagi

doznane w czasie wystawienia na ottarzach™.

Przypisy:

1 Sw. Malgorzata Maria Alacoque, Pamietnik duchowy, Wydawnictwo Arcybractwa Strazy Honorowej NSPJ, Krakow 2022,
s. 24.

2 Listy $w. Malgorzaty Marii Alacoque, Wydawnictwo Arcybractwa Strazy Honorowej NSPJ, Krakéw 2009,
s. 256.

3 Sw. Malgorzata Maria Alacoque, Pamietnik duchowy, op. cit., s. 99.

4 Dziennik duchowy” $w. Malgorzaty Marii, III objawienie 02.07.1674, za: ,Sw. Malgorzata Maria i kult Serca
Jezusowego”, ks. Jozef Gawel SCJ

5 Sw. Malgorzata Maria Alacoque, Pamietnik duchowy, op. cit., s. 152-153.

OBIETNICE PANA JEZUSA

przekazane $w. Malgorzacie Marii Alacoque dla czcicieli Jego Boskiego Serca

Dam im wszystkie laski potrzebne w ich stanie.

Zgoda i pokdj beda panowatly w ich rodzinach.

Bede ich pocieszal we wszystkich ich strapieniach.

Bede ich bezpieczna ucieczka za zycia, a szczegdlnie przy Smierci.
Wyleje obfite blogostawienstwa na wszystkie ich przedsiewziecia.
Grzesznicy znajda w mym Sercu Zrodto nieskoriczonego milosierdzia.
Dusze ozieble stang sie gorliwymi.

Dusze gorliwe dojda szybko do wysokiej doskonatosci.

© 2 N @ gk w Db e

Blogostawi¢ bede domy, w ktorych obraz mego Serca bedzie umieszczony i czczony.

[uny
=)

. Kaptanom dam moc kruszenia serc najzatwardzialszych.

[En
[EN

. Imiona tych, co rozszerza¢ beda to nabozenstwo, beda zapisane w mym Sercu i na zawsze w Nim
pozostana.

12. Przyrzekam w nadmiarze milosierdzia Serca mojego, ze wszechmocna milo$§¢ moja udzieli tym

wszystkim, ktorzy komunikowaé beda w pierwsze pigtki przez dziewie¢ miesiecy z rzedu, taske

pokuty ostatecznej, ze nie umra w stanie nietaski mojej, ani bez sakramentéw i ze Serce moje stanie

sie dla nich bezpieczna ucieczka w godzine smierci.
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LITANIA DO NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.

Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmituj sie nad nami

Synu, Odkupicielu $§wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, jedyny Boze,

Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego,
zmituj sie nad nami

Serce Jezusa, w lonie Matki — Dziewicy przez
Ducha Swietego utworzone,

Serce Jezusa, ze Stowem Bozym istotowo
zjednoczone,

Serce Jezusa, nieskonczonego majestatu,

Serce Jezusa, Swigtynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego,

Serce Jezusa, domie Bozy i bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejace ognisko mitosci,

Serce Jezusa, sprawiedliwosci i milosci
skarbnico,

Serce Jezusa, dobroci i mitosci pelne,

Serce Jezusa, cnot wszelkich bezdenna glebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwaly najgodniejsze,

Serce Jezusa, krélu i zjednoczenie serc
wszystkich,

Serce Jezusa, w ktorym sa wszystkie skarby
madrosci i umiejetnosci,

Serce Jezusa, w ktorym mieszka cata pelnia
Boéstwa,

Serce Jezusa, w ktorym sobie Ojciec bardzo
upodobal,

Serce Jezusa, z ktérego pelni wszyscySmy
otrzymali,

Serce Jezusa, odwieczne upragnienie Swiata,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia,

Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy Cie
wzywaja,

Serce Jezusa, Zrodto zycia i $wietosci,

Serce Jezusa, przeblaganie za grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywos$cig napelnione,

Serce Jezusa, dla nieprawosci naszych starte,

Serce Jezusa, az do $mierci postuszne,

Serce Jezusa, wldcznia przebite,

Serce Jezusa, zrodlo wszelkiej pociechy,

Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie nasze,

Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikéw,

Serce Jezusa, zbawienie ufajgcych Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych,
Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich Swietych,

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
przepus¢ nam, Panie

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
wystuchaj nas, Panie

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmituj sie nad nami

P.: Jezu cichy i pokornego Serca.
W.: Uczyn serca nasze wedlug Serca Twego.

P.: Médlmy sie: Wszechmogacy, wieczny Boze,
wejrzyj na Serce najmilszego Syna swego i na
chwale, i zadoséuczynienie, jakie w imieniu
grzesznikow Ci sklada; daj sie przeblaga¢ tym,
ktoérzy zebrza Twego milosierdzia i racz udzieli¢
przebaczenia w imie tegoz Syna swego, Jezusa
Chrystusa, ktéory z Toba zyje i kroluje na wieki
wiekow.

W.: Amen.

Antyfona

Do Serca Twojego uciekamy sie, Jezu, Boski
Zbawicielu! Naszymi grzechami racz sie nie
zrazaé, o Panie $wiety! Ale od wszelakich zlych
czyndéw racz nas zawsze zachowac, Boze taskawy
i najlito$ciwszy! O Jezu dobry, Zbawicielu stodki,
Posredniku Boski, jedyna ucieczko nasza! W Sercu
Twoim racz nas obmy¢, do Serca Twojego racz nas
przytuliéc, w Twym Sercu na wieki racz nas
zachowac.
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